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Sjove Stafet lege til påske. 

Forberedelse: Del børnene i 2 eller flere hold og angiv en bane. 

Stafet - Flyt ”Kylling tis”: 

Du skal bruge: 

2 beholdere 

Gul saft eller juice 

Sugerør til alle 

 

Fyld en beholder med gult saftevand eller juice og placér den i den ene ende af banen. 

I den anden ende placeres den tomme beholder (Med angivet streg til vinder mål) 

Børnene skal nu med sugerør flytte ”kylling tis” til den tomme beholder i den anden ende af banen. 

Børnene sendes afsted en af gangen og den næste må først løbe, når den forrige er tilbage. 

Vinder holdet er det hold der først fylder beholderen i den anden ende (Til den angivne streg) 

Pas på I ikke kommer til at grine…. 

Stafet - Flyt hanens fjer: 

Du skal bruge: 

En masse fjer i forskellige farver. (lige mange fjer til hver gruppe.) 

En beholder i modsatte ende, hvor fjerene skal flyttes til. 

Sugerør til alle. 

Placér bunken med fjer i den ene ende og beholderen i den anden ende. 

Børnene skal nu på skift, suge en fjer fast, gå/løbe til den anden ende og placere fjeren i beholderen. 

Vinder holdet er det hold der først får flyttet alle fjer. 

 

Stafet - Samle ”lammeuld”: 

Du skal bruge: 

En masse popcorn 

Poser eller bøtter til hvert hold 

Sugerør til alle 

 

Placér en fyldt skål med popcorn i den ene ende og en tom skål/pose i den anden ende. 

Børnene skal nu på skift flytte ”lammeuld” med sugerør til den anden ende. 

Vinderholdet er det hold der først får fyldt skålen/posen.  

 

God fornøjelse! 


