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IDE TIL FAMILIE ADVENTSGAVE. 

 

Vintermad til fuglene. 

OBS! Denne aktivitet må kun laves i selskab med en voksen. 

 

Til en portion skal du bruge:  

500 g palmin uden salt 

1,5 kg blandet fx:  

fuglefrø, havregryn, rosiner, solsikkekerner, hørfrø, nødder. (uden salt) 

Pinde fra haven, som fuglene kan sidde på. 

Diverse jule krus/kopper (kan tit fås i genbrugsforretninger) 

Bånd til at hænge krusene op når massen er stivnet. 

 

 

Fremgangsmåde: 

Smelt palminen i en gryde og bland ingredienserne i - rør rundt. 

Fyldes i fx julekopper - put en pind i massen, så fuglen har noget at sidde på, når 

den spiser. 

Stil koppen på køl. 

Put bånd om hanken og hæng dem op i et træ. 

 

 


